Instrukcja wypetniania rocznego sprawozdania MZ - 06
o realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach
za rok szkolny 2024/2025
Podstawa Prawna: ustawa z dnia 29 czerwca 1995 r. o statystyce publicznej (Dz.U. 2024 poz. 1653).

Program badan statystycznych statystyki publicznej na rok 2025 stanowiacy zatgcznik do Rozporzadzenia
Rady Ministréw z dnia 24 wrzesnia 2024 r. w sprawie programu badan statystycznych statystyki publicznej
na rok 2025 (Dz.U. 2024 poz. 1653).

Druk MZ-06 jest wypetniany przez pielegniarke/pielegniarza srodowiska nauczania i wychowania lub
higienistke szkolng oddzielnie dla kazdej szkoty. W zespole szkét, nalezy réwniez wypetni¢ druk
oddzielnie dla kazdej szkoty wchodzgcej w sktad zespotu.

Z jednej szkoty moze by¢ wypetnione tylko jedno sprawozdanie. Sprawozdanie jednostkowe wypetnia
pielegniarka/pielegniarz lub higienistka szkolna sprawujaca profilaktyczng opieke zdrowotng na terenie
szkoty. Pielegniarka/pielegniarz lub higienistka szkolna pracujgca/cy w filii szkoty wypetnia oddzielne
sprawozdanie dotyczace filii, oznaczajgc okreslony typ szkoty.

W sprawozdaniu nalezy wykazywac TYLKO te osoby, ktdre sg uczniami danej szkoty zgodnie ze stanem na
ostatni dzien roku szkolnego tj. 27 czerwca 2025 roku. Jezeli uczen w trakcie roku szkolnego przenidst sie
do innej szkoty nie nalezy go wykazywaé w zadnym z dziatéw, nawet jesli byly u niego wykonane
jakiekolwiek procedury. Taki uczen powinien by¢ wykazany w tej szkole, w ktdrej ukoriczyt rok szkolny.

Przy kazdym sprawozdaniu prosze poda¢ numer telefonu do osoby, ktéra sporzadzata sprawozdanie oraz
do osoby, ktéra wprowadzata je do systemu, celem umozliwienia weryfikacji danych.

UWAGA!
Sprawozdanie MZ-06 ma na celu uzyskanie danych o dostepnosci uczniow do swiadczen.

Sprawozdanie nie dokonuje oceny pracy pielegniarki/pielegniarza/higienistki szkolnej. Uzyskane
informacje zawarte w sprawozdaniu s3 wykorzystywane w ramach statystki publicznej. Przedstawiajg
one stan profilaktycznej opieki nad uczniami w Polsce oraz wyznaczajg kierunki niezbednych zmian w

organizacji i sprawowaniu profilaktycznej opieki zdrowotnej w srodowisku szkolnym.

Dziat 1.

Dane ogdlne

zlokalizowana jest szkota.
Regon mozna sprawdzi¢ w Rejestrze Szkét i Placdwek Oswiatowych https://rspo.gov.pl/

Swiadczen - pozostate pola pozostawié puste.
Prosze wpisa¢ nazwe podmiotu leczniczego oraz jego adres.

Prosze zaznaczy¢ jedno odpowiednie pole charakteryzujgce rodzaj szkoty.

Prosze wpisa¢ REGON szkoty (nie wpisywaé REGON-u zespotu szkét) oraz TERYT gminy, na terenie ktérej

Prosze zaznaczy¢ odpowiednie pola charakteryzujgce rodzaj szkoty, jej lokalizacje oraz miejsce realizacji

Rodzaj szkoty

Odpowiedz ,Szkota specjalna ponadpodstawowa" prosze zaznaczyé w przypadku liceum specjalnego,
technikum specjalnego oraz branzowej szkoty specjalnej | stopnia.

Miejsce Prosze zaznaczy¢ jedno odpowiednie pole charakteryzujgce miejsce potozenia
potozenia € yc) p p yzujq jsce p .
Szkota Prosze zaznaczy¢ jedno odpowiednie pole charakteryzujace typ szkoty.



https://rspo.gov.pl/

Miejsce
realizacji
Swiadczen

Prosze zaznaczy¢ jedno odpowiednie pole charakteryzujgce miejsce realizacji $wiadczen.

Wyposazenie
gabinetu

Nalezy zaznaczy¢ odpowiednio - TAK lub NIE w poszczegdlnych wierszach.

Dziat 2.

Sposdb
zapewnienia
opieki

W wierszu 01 - prosze wpisac ogdlng liczbe wszystkich uczniéw w szkole.

W przypadku szkét podstawowych nalezy wpisa¢ wszystkich ucznidow z klas od 0 do VIII. Jesli klasy O nie sg
w strukturze organizacyjnej szkoty podstawowej, za ktdrg sporzgdzane jest sprawozdanie nie nalezy ich w
nim uwzgledniac.

W wierszu 02 - prosze podac liczbe wszystkich uczniéw niepetnosprawnych, ktdrzy posiadajg orzeczenie
0 niepetnosprawnosci.

W wierszu 03 - prosze wpisac liczbe wszystkich ucznidw, ktérych prawni opiekunowie/rodzice wyrazili
sprzeciw na opieke pielegniarki/pielegniarza lub higienistki szkolnej. Dotyczy to catosciowej opieki, a nie
tylko jej czesci (np. brak zgody na fluoryzacje). Ponadto, gdy rodzic wyrazit sprzeciw na objecie ucznia opieka
profilaktyczng, to nalezy nadal go wykaza¢ w dziale 3A, 4 oraz 5 w kolumnie 1 (odpowiednio dla rodzaju
szkoty i klasy).

W wierszu 04 — prosze wpisac z wiersza 03 liczbe ucznidéw niepetnosprawnych, ktérych rodzice wyrazili
sprzeciw na objecie opieka pielegniarki/pielegniarza lub higienistki szkolnej. Dotyczy to catosciowej opieki,
a nie tylko jej czesci (np. brak zgody na fluoryzacje). Ponadto, gdy rodzic wyrazit sprzeciw na objecie ucznia
opieka profilaktyczng, to nalezy nadal go wykazac¢ w dziale 3A, 4 oraz 5 w kolumnie 1 (odpowiednio dla
rodzaju szkoty i klasy).

Wiersze 05, 06, 07, 08, 09, 10 - jezeli w szkole pracuje wiecej niz jedna pielegniarka/pielegniarz, kazdy
numer prawa wykonywania zawodu nalezy wpisa¢ w kolejnym wierszu.

Wiersze 11, 12, 13, 14, 15, 16 - jezeli w szkole pracuje wiecej niz jedna higienistka szkolna, kazdy numer
dyplomu nalezy wpisa¢ w kolejnym wierszu.

Prosze poda¢ (odpowiednio dla pielegniarek/pielegniarzy i higienistek szkolnych sprawujgcych
profilaktyczng opieke zdrowotng nad uczniami), liczbe godzin pracy w danej szkole w ciggu tygodnia.

Jezeli pielegniarka/pielegniarz lub higienistka szkolna sprawujg opieke nad uczniami w zespole szkdt, prosze
obliczy¢ liczbe godzin pracy w danej szkole proporcjonalnie do liczby ucznidw, zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzes$nia 2013 r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej
opieki zdrowotnej (Dz.U. 2023 poz. 1427, z pdin. zm.) - zatacznik nr 4, czes$é lll, punkt 2. Wymagana
dostepnosc personelu.

Jezeli pielegniarka/pielegniarz lub higienistka szkolna jest obecna w szkole rzadziej niz raz w tygodniu
prosze przeliczy¢ liczbe godzin w podziale tygodniowym.




Dziat 2A.

Liczba uczniow
w szkole

Prosze uzupetni¢ odpowiednio do rodzaju szkoty zaznaczonego w dziale 1.

UWAGA! W sytuacji, gdy w danej szkole (szkoty specjalne, oddziaty przysposabiajgce do pracy) nie ma
okreslonych klas, to w takim przypadku dopasowujemy wiek dziecka do danej klasy. Jesli uczen jest starszy
niz wiek przyjety dla ostatniej klasy szkoty, to sprawozdajemy go jako ucznia ostatniej klasy placowki, do
ktdrej uczeszcza.

W wierszu 01 nalezy wpisac liczbe uczniéw klas 0 -rocznego obowigzkowego przygotowania
przedszkolnego (uwzgledniajacg liczbe dzieci z oddziatéw przedszkolnych bedacych w strukturze
organizacyjnej szkoty podstawowej, ktére w danym roku szkolnym ukoniczyty 6 r. 2.)

W wierszu 02 nalezy wpisa¢ liczbe uczniow klas |

W wierszu 03 nalezy wpisa¢ liczbe uczniow klas Il

W wierszu 04 nalezy wpisa¢ liczbe ucznidéw klas Il

W wierszu 05 nalezy wpisa¢ liczbe ucznidéw klas IV

W wierszu 06 nalezy wpisaé liczbe ucznioéw klas V

W wierszu 07 nalezy wpisa¢ liczbe ucznidw klas VI

W wierszu 08 nalezy wpisa¢ liczbe uczniéw klas VI

W wierszu 09 nalezy wpisac¢ liczbe ucznidow klas VIII

W wierszu 10 nalezy wpisa¢ liczbe ucznidw klas wstepnych szkoty ponadpodstawowe]j dwujezycznej lub z
oddziatami dwujezycznymi

W wierszu 11 nalezy wpisaé liczbe ucznidw klas | szkoty ponadpodstawowej

W wierszu 12 nalezy wpisa¢ liczbe ucznidw klas Il szkoty ponadpodstawowej

W wierszu 13 nalezy wpisa¢ liczbe ucznidw Klas Il szkoty ponadpodstawowe;j

W wierszu 14 nalezy wpisac liczbe ucznidw Klas IV szkoty ponadpodstawowej

W wierszu 15 nalezy wpisa¢ liczbe ucznidw Klas V szkoty ponadpodstawowej




Dziat 3.

Zakres opieki
realizowanej w
szkole

Prosze wpisa¢ w odpowiednim polu liczbe ucznidéw objetych dang procedurg oraz liczbe porad, ktére zostaty
im udzielone w ramach danego rodzaju opieki. Liczba porad w kolumnie 2 nie moze by¢ mniejsza niz liczba
uczniow wykazanych w kolumnie 1. W przypadku uzupetnienia jednej z kolumn nalezy uzupetni¢ réwniez
druga.

Wiersz 01 - w kolumnie 1 - prosze poda¢ liczbe uczniéw, ktérym udzielono indywidualnych porad w ramach
opieki czynnej. W tej kolumnie, kazdy z ucznidw objety tg opieka powinien by¢ wykazany tylko raz.

W kolumnie 2 - prosze poda¢ liczbe porad. W tym wierszu nie wpisuje sie porad wykazanych w innych
wierszach (np. testy przesiewowe itp.).

Opieka czynna to wszystkie czynnosci wykonywane z inicjatywy pielegniarki/pielegniarza/higienistki
w ramach postepowania poprzesiewowego (badania kontrolne u uczniéw z dodatnimi wynikami testu) lub
w odniesieniu do ucznia z chorobg przewlekta, niepetnosprawnoscia (np. cewnikowanie, wymiana wktucia,
kontrola przyjmowania lekdw przez ucznia z chorobg przewlektg). Opieka czynng nie sg edukacja zdrowotna,
badania przesiewowe ani dorazne, nagte interwencje podejmowane u ucznia (np. zaopatrzenie rany, pomiar
temperatury ciata).

Wiersz 02 - Prosze podad liczbe ucznidw, u ktérych pielegniarka/pielegniarz/higienistka wykonywata/at
zabiegi i inne procedury lecznicze na zlecenie lekarza w trakcie pobytu ucznia w szkole np.: (np. podawanie
réoznymi drogami lekéw zleconych przez lekarza POZ, karmienie przez PEG). W tym wierszu nie wpisuje sie
doraznych, nagtych interwencji podejmowanych u ucznia ogdlnie zdrowego (np. zaopatrzenie rany,
unieruchomienie ztamania).

W kolumnie 1 - uczen powinien by¢ wykazany tylko raz.
W kolumnie 2 - prosze podac liczbe zabiegdw. Liczba porad nie moze by¢ mniejsza od liczby uczniéw z
kolumny 1.

Wiersz 03 - w kolumnie 1 - prosze podac liczbe ucznidéw, ktédrym udzielono porad ambulatoryjnych w
nagtych zachorowaniach i urazach. W kolumnie 1 uczen powinien by¢ wykazany tylko raz.

W kolumnie 2 - prosze podac liczbe porad.




Wiersz 04 - w kolumnie 1 - prosze podac liczbe ucznidw, ktérym udzielono porad w zwigzku ze
diagnozowaniem zjawiska przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej oraz zaniedbywania ze strony
dorostych i rowiesnikéw.

Przemoc wobec dziecka (za ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej - Dz.U. 2024 poz. 1673) to kazde
jednorazowe i/lub powtarzajace sie umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste dziecka, w szczegdlnosci narazajace je na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace jego godnos¢, nietykalnosé cielesng, wolnosé, w tym
seksualng, powodujgce szkody na jego zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i
krzywdy.

Przemoc to, np.: przemoc fizyczna i psychiczna wobec dziecka/ucznia i zaniedbywanie, bojki miedzy
réwiesnikami, dreczenie przez media spotecznosciowe, wykluczanie z grupy rowiesniczej, dotyczy ona
wszystkich przypadkdw, nie tylko tych zgtoszonych do odpowiednich instytucji poza szkota.

W kolumnie 1 - uczen powinien by¢ wykazany tylko raz.

W kolumnie 2 - prosze podac liczbe porad.

Dziat 3A.

Realizacja
profilaktyki
fluorkowej

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej
opieki zdrowotnej z dnia 24 wrzesnia 2013 r. (Dz.U. 2023 poz. 1427), fluoryzacja dotyczy tylko uczniéw klas I-
VI szkét podstawowych znajdujacych sie na obszarach, gdzie poziom fluorkédw w wodzie pitnej nie przekracza
wartosci 1mgF/Il. Aktualne informacje o poziomie fluorkdw w wodzie pitnej w regionie dostepne sg w
Powiatowych Stacjach Sanitarno-Epidemiologicznych. NFZ nie finansuje $wiadczen wykonanych na obszarach,
gdzie poziom fluorkéw w wodzie pitnej przekracza wartosci okreslone w w/w rozporzadzeniu.

Prosze zaznaczyé czy uczniowie podlegajg fluoryzacji zgodnie z rozporzadzeniem. Jesli tak prosze uzupetnic
tabele.

UWAGA! Uczniowie podlegajacy (kolumna 1) procedurze to réwniez Ci, ktérych rodzice/opiekunowie
wyrazili sprzeciw na fluoryzacje. Takich uczniéw réwniez nalezy wykaza¢ w kolumnie 1. W zwiazku z
wrazonym sprzeciwem nie mozna u nich przeprowadzi¢ procedury fluoryzacji, zatem uczniowie tacy nie
beda wykazani w kolumnie 2.

Kolumna 1 - prosze poda¢ liczbe ucznidéw podlegajgcych procedurze z podziatem na klasy.

Kolumna 2 — nalezy wpisac¢ liczbe ucznidw, u ktérych zostaty wykonane minimum 4 zabiegi fluoryzacji przez
pielegniarke/pielegniarza lub higienistke szkolna.




Dziat 3B.

Realizacja
edukacji
zdrowotnej

Jezeli uzupetniona zostanie kolumna 1 to nalezy uzupetnié¢ rowniez kolumne 2 (nie moze w niej zostac
wartos¢ "0" i na odwrét). Nie uwzgledniamy tutaj ulotek, plakatéow i baneréw.
Udziat pielegniarki/pielegniarza lub higienistki szkolnej w edukacji zdrowotnej, to prowadzenie edukacji
indywidualnej badz zaje¢ grupowych - mogg to by¢ zajecia w duzej grupie uczniéw danej klasy lub jej czesci
(np. w grupie dziewczat) lub zajecia w mniejszej grupie np. dla ucznidw z okreslonym problemem
zdrowotnym. Metody realizacji edukacji zdrowotnej to np.: metody podajace (pogadanki, mini wyktady),
metody aktywizujgce (metoda projektéw, akcje i konkursy, instruktaze z ¢wiczeniami), metody
interaktywne (dyskusje, debaty, zadania grupowe).

Wiersz 01 - kolumnie 1 - nalezy wpisac ilu ucznidw, ktdrych pielegniarka/pielegniarz/higienistka objeta
edukacjg zdrowotng w ramach szkolnego programu edukacji zdrowotnej. Edukowanego ucznia wykazujemy
tylko raz i liczba ta nie moze byc¢ wieksza niz liczba uczniéw w szkole.

W  kolumnie 2 - wykazujemy liczbe rdéinych  tematéw. W  przypadku, kiedy
pielegniarka/pielegniarz/higienistka przeprowadzi pogadanke na ten sam temat np. w trzech klasach lub
podczas porad indywidualnych to liczba tematéw bedzie wynosita 1. Jesli jednak zostanie przeprowadzony
cykl 3 réznych zaje¢ w ramach 1 tematu np. o zywieniu (np. talerz zywienia, przygotowywanie zdrowych
positkéw, czytanie etykiet) wtedy liczymy 3 tematy.

Wiersz 02: UWAGA! W tym wierszu wykazujemy tylko tematy w zakresie higieny jamy ustnej, ktdre zostaty
przeprowadzone poza procedurg fluoryzacji.

W kolumnie 1 - nalezy wpisa¢ ilu ucznidéw pielegniarka/pielegniarz/higienistka objeta edukacjg w zakresie
higieny jamy ustnej. Edukowanego ucznia wykazujemy tylko raz i liczba ta nie moze by¢ wieksza niz liczba
uczniow w szkole.

W  kolumnie 2 - wykazujemy liczbe rdéinych  tematéw. W  przypadku, kiedy
pielegniarka/pielegniarz/higienistka przeprowadzi pogadanke na ten sam temat np. w trzech klasach lub
podczas porad indywidualnych to liczba tematéw bedzie wynosita 1. Jesli jednak pielegniarka/
pielegniarz/higienistka przeprowadzi cykl 3 réznych zaje¢ w ramach 1 tematu (np. techniki szczotkowania
zebow, profilaktyka préchnicy, jak wybrac szczoteczke i paste do mycia zebow) wtedy liczymy 3 tematy.

Wiersz 03: UWAGA! W wierszu tym wyszczegdlniamy tylko liczbe ucznidéw uczestniczacych w zajeciach w
zakresie higieny jamy ustnej i omdwione tematy podczas przeprowadzania zabiegu fluoryzacji.

W kolumnie 1 - nalezy wpisa¢ liczbe uczniow wyedukowanych w zakresie zdrowia jamy ustnej.

W kolumnie 2 - prosze wpisac liczbe omdéwionych tematéw w klasach od | do VI. Tutaj nalezy wskazac tylko
te tematy, ktérych pielegniarka nie powtarza przy kolejnych zabiegach.




Dziat 4.

Wykonanie
testow
przesiewowych

UWAGA!

- Uczniowie podlegajacy to rowniez te osoby, ktérych rodzice/opiekunowie wyrazili sprzeciw
przeprowadzenia testow przesiewowych.

- Liczba uczniéw podlegajacych testom (kolumna 1) w poszczegdlnych klasach powinna by¢ taka sama jak
liczba uczniéw podlegajacych profilaktycznym badaniom lekarskim (Dziat 5, kolumna 1). Zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej (Dz.U. 2023 poz. 1427) u ucznidéw, ktérzy nie otrzymali promocji do nastepnej klasy nie
wykonuje sie powtdrnie testéw ani badan.

- Jezeli uczen miat wykonane testy w szkole, za ktérg sporzadzane jest sprawozdanie, ale w ciggu roku
szkolnego jg zmienit powinien by¢ wykazany w tej szkole, w ktdrej uczniem byt na koniec roku szkolnego,
a nie tam gdzie miat wykonane testy.

-Podczas sprawozdawania liczby uczniéw oraz liczby wykonanych testéw przesiewowych,
sprawozdawanych w wierszu 07 nalezy uwzglednié, ze w liceach ogdlnoksztatcgcych testy przesiewowe
nalezy wykonac uczniom w IV klasie, a w szkotach branzowych | stopnia w Il klasie. W przypadku
technikum dopuszcza sie mozliwos¢ wykonania testéw przesiewowych uczniom w IV badZ w V klasie.

Kolumna 1 - Prosze podac liczbe uczniéw podlegajgcych testom przesiewowym wedtug realizowanego
programu testow przesiewowych zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz.U. 2023 poz. 1427).

Kolumna 2 - Prosze poda¢ liczbe uczniéw, u ktdrych wykonano testy przesiewowe. Zgodnie z
rozporzgdzeniem wykazujemy liczbe ucznidw, u ktérych wykonano zestaw testéw przesiewowych
przypisany do danej klasy.

Dziat 5.

Profilaktyczne
badanie
lekarskie

UWAGA!

- Uczniowie podlegajgcy to rowniez te osoby, ktérych rodzice/opiekunowie wyrazili sprzeciw
przeprowadzenia badan.

- Liczba uczniéw podlegajacych profilaktycznym badaniom lekarskim (kolumna 1) w poszczegdlnych klasach
powinna by¢ taka sama jak liczba ucznidw podlegajacych testom przesiewowym (Dziat 4, kolumna 1). Zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej (Dz.U. 2023 poz. 1427) u ucznidw, ktdrzy nie otrzymali promocji do nastepnej klasy nie wykonuje
sie powtdrnie testow ani badan.

- Jezeli uczen miat wykonane badania w szkole, za ktdrg sporzadzane jest sprawozdanie, ale w ciggu roku
szkolnego jg zmienit powinien by¢ wykazany w tej szkole, w ktérej uczniem byt na koniec roku szkolnego, a nie
tam gdzie miat wykonane badania.

Kolumna 1 - Prosze poda¢ liczbe uczniéw podlegajgcych profilaktycznym badaniom lekarskim (bilansom
zdrowia) zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu

podstawowe] opieki zdrowotnej (Dz.U. 2023 poz. 1427).

Kolumna 2 - Prosze poda¢ liczbe uczniéw zbadanych na podstawie liczby zwrdconych wypetnionych kart
badania profilaktycznego.




Dziat 6.

Na podstawie informacji uzyskanych od dyrektora szkoty nalezy zaznaczy¢ wtasciwg odpowiedz w oparciu
0 umowe zawartg zgodnie z ustawg z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami

Opieka (Dz. U. 22019 r. poz. 1078).
stomatologiczna . . . L . S . . .
Przy jednej ze szkét funkcjonujgcych w zespole szkét prosze wpisaé jeden gabinet - wiersz 1, natomiast

w pozostatych szkotach nalezgcych do tego samego zespotu szkét prosze zaznaczyé wiersz 2.

Podpisy

Autoryzacja Imie i nazwisko, nr telefonu, e-mail osoby, ktéra sporzadzita sprawozdanie.
sprawozdania | Imie i nazwisko, nr telefonu, e-mail osoby, ktéra wprowadzita sprawozdanie do systemu.




